
Posti limitati
info  e prenotazioni:
Lorenzo 3475077143

8.30 - 9.20

9.30 - 10.20

10.30 - 11.20

11.30 - 12.20

9.30 - 10.20

10.30 - 11.20

LUNEDI & GIOVEDI

MARTEDI & VENERDI

DA LUNEDI

18 settembre

GINNASTICA ANTIETA'

MOBILIZZAZIONE E TONIFICAZIONE
  DAI 60 ANNI IN SU


